
O transtorno por uso 
de substâncias é uma 
condição crônica que 
muda a maneira como 
seu cérebro funciona, 
dificultando a interrupção 
do uso. Isso pode 
acontecer a qualquer 
um. Aqui, combatemos 
o estigma tratando 
todos com aceitação e 
compreensão.

Aqui tratamos 
todos com 
dignidade  
e respeito.

Escaneie o QR code para 
KnowYourOptions.ME

Se você ou um ente querido está preocupado com o uso de substâncias, seu 
Representante local do OPTIONS pode te ajudar a encontrar recursos para se 

manter seguro, melhorar e se manter bem. 
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