
物质使用障碍是一种慢性病

症，它改变大脑工作的方式，

让人难以停止使用。这可能发

生在任何人身上。在这里，我

们拒绝污名化，接纳、理解每

个人。

在这里，我们对
任何人都给予
尊严 和 尊重。

扫描二维码，访问Know 
YourOptions.ME

如果您或者您的家人担心您的物质使用，当地OPTIONS联系人能帮您找到保持安全、 
恢复和保持身心健康的资源。 

KnowYourOptions.ME
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