
Dondequiera que se encuentre 
con el uso de sustancias, su 
Enlace local de OPTIONS le 

brindará apoyo gratuito.

KnowYourOptions.ME

ESCANEE ESTE  
CÓDIGO QR



Cuando use sustancias, 
infórmeselo a alguien o úselas 

con personas en las que 
pueda confiar en caso de una 

sobredosis accidental. 

Si está solo, utilice la línea de 
ayuda para la prevención de 

sobredosis de MA (que atiende 
a Maine) al (800) 972-0590.

massoverdosehelpline.org


