
ما هو نالوكسون؟ نالوكسون )يشُار إليه عادةً بـ Narcan™( هو بمثابة أداة هامة لعكس جرعة 
مفرطة مرتبطة بالمواد الأفيونية. يمكن تناول نالوكسون كبخاخ للأنف أو عن طريق الحقن، ويمكنه 

إنقاذ حياة شخص.

لا يكون لنالوكسون إساءة استخدام محتملة. ولن يسبب ضررًا لشخص لا يوجد بجسمه مواد أفيونية.

لا داعٍ لأن يكون لديك وصفة طبية لحمله معك أو استخدامه، وتتوفر تدريبات في جميع أنحاء ولاية 
ماين لمعرفة كيفية الحصول عليه واستخدامه.

تعرف على المزيد، واعثر على نالوكسون بالقرب منك على 
KnowYourOptions.ME :الموقع الإلكتروني

أين يمكنني الحصول على نالوكسون في ماين؟ هناك العديد من 
الطرق المختلفة للحصول على نالوكسون لنفسك أو لأحد أحبائك أو 

لمؤسستك.

 الصيدليات. يمكن لأي شخص في ولاية ماين الحصول على 
بخاخ الأنف دون وصفة طبية من الطبيب عن طريق سؤال 

الصيدلي. يكلف نالوكسون ما يصل إلى 150 دولارًا للمجموعة 
دون تأمين.

 احصل على وصفة طبية إلى جانب أي وصفة طبية للمواد 
الأفيونية. إذا تم وصف المواد الأفيونية لك أو لأحد أحبائك، 

فاطلب وصفة طبية لنالوكسون معها ليتم تغطيتها من قِبل التأمين.

 المنظمات المحلية والتابعة للولاية. للبحث عن المنظمات 
التي توزع نالوكسون، تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني: 

 .https://getmainenaloxone.org

 مسؤول اتصال OPTIONS المحلي لديك. من خلال 
مبادرة OPTIONS لولاية ماين، يوجد في كل مقاطعة مسؤول 
اتصال يمكنه توصيل الأفراد بالموارد وتوفير نالوكسون. تواصل 

.KnowYourOptions.ME معنا على

يمكن أن يتعرض أي شخص يتعاطى المخدرات لجرعة مفرطة عرضية، سواء في بعض الأحيان، أو على نحو منتظم، أو 
لأول مرة. عندما يحدث ذلك، فإن توفر نالوكسون في متناول اليد يمكن أن يعكس الجرعة المفرطة وينقذ حياة.

نالوكسون ينقذ الأرواح. احتفظ به في متناول اليد. 

:OPTIONS تعرف على آخر المستجدات من خلال متابعة 
knowyouroptionsme | Facebook.com/knowyouroptionsme@ إنستغرام

امسح رمز الاستجابة السريعة )QR( هذا

اخ نالوكسون للأنف بخَّ

https://www.instagram.com/knowyouroptionsme
https://www.facebook.com/knowyouroptionsme/%20
https://www.instagram.com/knowyouroptionsme

