
纳洛酮介绍纳洛酮（常称为Narcan™）是逆转阿片类药物用药过量的重

要工具。纳洛酮可以喷入鼻腔或注射使用，能挽救人的生命。

纳洛酮没有发生滥用的可能性。对体内没有阿片类药物的人，它也不会

带来伤害。

您不需要处方就可以携带和使用纳洛酮，在缅因州各地有教您如何获得

和使用纳洛酮的培训。

访问KnowYourOptions.ME， 
了解更多，在您附近找到纳洛酮。

在缅因州从哪里能获得纳洛酮？为您自己、 
家人或机构获得纳洛酮有多种方式。

  药店。在缅因州，任何人都可以在药店不

出具医生处方就可以购买纳洛酮鼻腔喷雾。

不使用保险购买纳洛酮的费用最高是150美

元。

     在获得任何阿片类处方时，同时获得纳洛

酮处方。如果您或者您的家人将获得阿片类

处方，请医生一起开出纳洛酮处方，由保险

报销。

  当地和州机构。要搜索分发纳洛酮的机构， 

请访问：https://getmainenaloxone.org。 

  当地OPTIONS联系人。通过缅因州

OPTIONS倡议行动，每个县都有一名联系

人，他们可以帮人们联系资源，并能提供纳

洛酮。请访问KnowYourOptions.ME。

任何服药的人，都可能意外用药过量，不管是偶尔、经常还是第一次。在用药过量发生时，
身边备好纳洛酮能逆转用药过量，挽救生命。

纳洛酮挽救生命。身边备好纳洛酮。 

了解最新情况，请关注OPTIONS： 
Instagram @knowyouroptionsme | Facebook.com/knowyouroptionsme
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